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Hygieneplan - SchutzmaBnahmen im Schulbetrieb wahrend der

(COVID-19) Pandemie

(Aktualisierung vom 07.09.2022)

Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...
(bitte schulinterne
Erganzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Ergdnzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets
schulinterne Konkretisierung
einfiigen)

Verantwortlich?
(bitte schulinterne
Ergédnzungen einfiigen)

Personliche Hygiene - Ba

sis

Handereinigung

— nach Betreten des
Schulgebadudes

—vor dem Zubereiten von
Speisen, Essen

—nach dem Toilettengang

—nach Naseputzen,

—nach Husten oder
Niesen

—nach Kontakt mit
Abféllen

— mindestens 20 bis 30 Sekunden die Seife
sorgfaltig auch zwischen den Fingern
verreiben

— Seife abwaschen und gut
abtrocknen

— mit Einmalhandttichern (Papier 0.4.)
abtrocknen

— Entsorgung der Einmalhandtlicher in
Auffangbehaltern

Flussigseife im Spender

(Nutzung auch der Handwaschbecken
in den Unterrichtsraumen)

(verwendete Produkte an der Schule
selbststandig erganzen)

Beschdiftigte in Schule
Schiiler/innen
schulfremde Personen

Hygienische
Handedesinfektion

— nach Kontakt mit
Korperflissigkeiten,

Urin oder Stuhl (z. B.

Handdesinfektionsmittel:
#entsprechend Gebrauchsanweisung
anwenden,

— Virusinfektion:
Desinfektionsmittel mit Hinweis
,begrenzt viruzid”

Beschdiftigte in Schule
Schiiler/innen

Landesamt fur Schule und Bildung




Was? Ggf. begrenzte
Zeitrdume?

Wann? Wo? Wer? ...
(bitte schulinterne
Ergénzungen einfiigen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets
schulinterne Konkretisierung
einfiigen)

Verantwortlich?
(bitte schulinterne
Ergéinzungen einfiigen)

bei Hilfestellung akut
Erkrankter, Reinigung
verunreinigter Flachen)
—nach Ablegen der
Schutzhandschuhe
— bei Bedarf

#sollte erwachsenen Personen vorbehalten
sein,

#in Grundschulen und Primarstufe der
Férderschulen fir Kinder unerreichbar
aufbewahren

ohne Kontakt zu biologischen Gefahrstoffen ist
griundliches Hindewaschen ausreichend

Niesetikette Niesen und Husten — méglichst in Wegwerftuch niesen oder husten | — Wegwerftuch Beschdiftigte in Schule
- ist kein Taschentuch griffbereit, Schiiler/innen
Armbeuge vor Mund und Nase halten
— gréRtmoglichen Abstand zum Gegeniiber
einhalten und sich abwenden
Persénliche Hygiene — medizinische Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) ¥
Mund-Nasen-Bedeckung | — alle Personen, auch — keine Pflicht zum Tragen von MNB — MNB wird nicht mehr zur Verfiigung
Schulfremde — aber Empfehlung, insbesondere, wenn gestellt
— alle Schularten #der Abstand von 1,5 m nicht eingehalten
(Schulgebéude / werden kann oder
Schulgeldnde) # bei schulischem Infektionsgeschehen sowie
#bei titigkeitsspezifischen Infektionsgefahren
Allgemeines zur Nutzung | — bei Nutzung — sachgerechter Umgang unter: — Information an Beschaftigte zum
der Mund-Nasen- https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinfo Hinweisblatt ,,Hinweise zur
Bedeckung rmationen/Medizinprodukte/DE/schutzmaske Anwendung von
n.html Atemschutzmasken”, eingestellt im
— beim Tragen auf Tragepausen achten Schulportal, Rubrik COVID 19
Testung auf SARS-CoV-2 anlassbezogen, freiwillig
Testung auf — Lehrkrafte/schulisches — Testung auf freiwilliger Basis in der Schule — Selbsttests im Rahmen der Schulleitung,
SARS-CoV-2 (Selbsttest) Personal — nur bei begriindeten Anlassen (Verdachtsfall, schulischen Testung auf freiwilliger | Beschdftigte in Schule
— Schiler/innen maogliche Erkrankung) Basis werden durch Schule Schiiler/innen

-~ Testanlasse, s. SL-

bereitgestellt

Landesamt flr Schule und Bildung




Was? Ggf. begrenzte
Zeitrdume?

Wann? Wo? Wer? ...
(bitte schulinterne
Ergédnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets
schulinterne Konkretisierung
einfiigen)

Verantwortlich?
(bitte schulinterne
Ergéinzungen einfiigen)

Schreiben vom
30.08.2022

— Bezug wie bisher Gber LaSuB

Unterweisung

—vor Testdurchfihrung

- Lehrkrifte/Beschiftigte und Schiler/innen
-- ggf. mit Hilfe der Gebrauchsanleitung oder
eines Erklar-Videos

Schulleitung,
Beschdftigte in Schule

Testdurchfiihrung

— bei freiwilliger Testung
an Schule

— Testdurchfihrung entsprechend
Gebrauchsanweisung
Hinweis:

— grindliches Handewaschen ist ausreichend

— Flichendesinfektion vor dem Test ist nicht
notwendig

— in der Regel nasaler Abstrich

— Speichel- bzw. Spucktest - Gber LaSuB -
(Gebrauchsanleitung) bei Vorliegen eines
arztlichen Attests moglich (keine drztliche
Diagnose erforderlich)

- im Ausnahmefall kénnen andere Tests (mit
CE-Kennzeichnung oder nach BfArM
zugelassen) z. B. auch Spucktests genutzt
werden (ohne Kostenlibernahme durch
LaSuB)

— Abstand, LOftung, Hygieneregeln wahrend der
Testung einhalten (Raumtemperatur nicht
unter 15°C)

— Lehrende: Test unter Aufsicht der
Schulleiterin/des Schulleiters oder einer von
ihr/ihm beauftragten Person

— Schiiler: in Anwesenheit, ggf. Anleitung durch
eine Lehrkraft

— Einmalhandschuhe bereithalten

— Entsorgung in Millbeutel

- Flachendesinfektionsmittel
(,,begrenzt viruzid”)

— Einmalhandschuhe

Schulleitung,
Lehrkriifte,
Schiiler/innen
Schultrdger

Landesamt fur Schule und Bildung




Was? Ggf. begrenzte
Zeitrdaume?

Wann? Wo? Wer? ...
(bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfiigen)

Womit? (hier bitte stets
schulinterne Konkretisierung
einfligen)

Verantwortlich?
(bitte schulinterne

Ergédnzungen einfiigen)

— bei Benetzung der Haut /der Augen mit
Extraktionslosung, grindlich mit Wasser
spllen, bei nachfolgend anhaltenden
Beschwerden drztliche Vorstellung

— hygienische Entsorgung des genutzten
Testmaterials in Mullbeutel, nicht im
normalen Abfallbehélter

— genutzte Oberflachen nach Test mit
Flichendesinfektionsmittel reinigen (keine
Sprihdesinfektion), Einmalhandschuhe tragen

— bei positivem Testergebnis: Absonderung der
positiv getesteten Person; s. Absonderung

Zugang und Aufenthalt

Betretungsverbot/
Aufenthaltsregelungen

— Lehrkréafte, schulisches
Personal und
Schuler/innen,
Schulfremde

— taglich

— Betretungs-/Aufenthaltsverbot:
# bei positivem Selbsttest oder
# bis Vorliegen Ergebnis PCR- oder
Antigentest oder
# mit nachweislicher SARS-CoV-2-Infektion
— Empfehlung:
Bei SARS-CoV-2-dhnlichen Symptomen
(Atemnot, neu auftretender Husten, Fieber,
Geruchs- oder Geschmacksverlust) sollte ein
Arzt aufgesucht werden, bei leichten
Symptomen sollte vor dem Schulbesuch ein
Selbsttest durchgeflihrt werden.

—s. Infoblatt zur Absonderung in
Sachsen, giiltig ab 05.09.2022

Schulleitung,

Beschdiftigte in Schule,

Schiiler/innen,

schulfremde Personen

Absonderung: Umgang
mit Corona-Infektionen
an der Schule

— Lehrkrafte, schulisches
Personal, und
Schuler/innen

— taglich

— Absonderung der positiv getesteten Person

— Schule stellt Schiiler/in Nachweis Gber die
positive Testung (als Voraussetzung fiir einen
Antigen- oder PCR-Test) aus

Formular Testnachweis — Antigen-Test
zur Eigenanwendung zum Nachweis
von SARS-CoV-2 (Selbsttest)

Schulleitung,

Beschdftigte in Schule,

Schiiler/innen,

Personensorgeberech-

tigte

Landesamt fur Schule und Bildung




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...
(bitte schulinterne
Ergédnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfiigen)

Womit? (hier bitte stets
schulinterne Konkretisierung
einfligen)

Verantwortlich?
(bitte schulinterne
Ergdnzungen einfiigen)

— Ausreichung des Infoblattes zur Absonderung
in Sachsen

— keine weitere Absonderung von engen
Kontaktpersonen oder symptomloser
Schuler/innen

— weitere Regelung zur Absonderung in den
Allgemeinverfliigungen der Landkreise und
Kreisfreien Stadte beachten

Infoblatt zur Absonderung in Sachsen,
glltig ab 05.09.2022, aushéndigen

Leitfaden zur
Kontaktpersonennachverfolgung und
Absonderung in sachsischen Schulen
und Kitas ab Schuljahr 2021/22, gliltig
ab 25.04.2022

Raume, Flure im Schulge

bdude, Schulgelande

Informationen zum
Schutz vor Covid-19 im

— taglich

a)verstandliche und altersgerechte Vermittlung
der empfohlenen SchutzmaBnahmen

zu a) Hinweisschilder, Aushange,
Informationsmaterial

Schulleitung

Schulgebdude b)Informationen auch fir schulfremde zu b) Internetauftritt der Schule,
Personen erkennbar machen Aushdnge im Schulgebdude
Laftung in — mehrmals taglich — StoR- und Querliftung mittels (soweit

Unterrichtsraumen und
weiteren genutzte
Raume (Minimierung der
Ansteckungsgefahr durch
Aerosole und Tropfchen)

— regelmaRig

technisch moglich) vollstandig gedffneter
Fenster und Tlren:

# mindestens einmal wahrend der
Unterrichtsstunde, moglichst alle 20 Minuten
(spatestens 30 Minuten nach
Unterrichtsbeginn) fir ca. 3 Minuten,

#alleiniges Kippen von Fenstern ist ggf. nicht
ausreichend — ggf. Uberpriifung mittels CO,-
Ampel

— StoR- und Querliftung sind nicht erforderlich,
wenn Luftaustausch durch raumlufttechnische

Anlage gesichert ist

— Raume ohne Belliftungsmoglichkeit fir
Unterricht ausplanen (z.B. Fenster nicht zu
offnen, nicht funktionierende Liiftungsanlage)

Beschdftigte in Schule

Landesamt fir Schule und Bildung



Was? Ggf. begrenzte

Wann? Wo? Wer? ...

Wie? (bitte schulinterne Ergdnzungen

Womit? (hier bitte stets

Verantwortlich?

Zeitrdume? (bitte schulinterne einfiigen) schulinterne Konkretisierung (bitte schulinterne
Ergéinzungen einfiigen) einfiigen) Ergénzungen einfiigen)
— ggf. bei geeigneten Wetterbedingungen
Unterricht im Freien gestalten (UV-Schutz
beachten)
Abstandsgebot — alle Personen Empfehlung: wenn maglich Einhaltung des
Abstandes von 1,5 m zu anderen Personen
Reinigung
RegelmaRig genutzte — téglich — grindliches Reinigen von regelmaRig — s. vorhandener Reinigungsplan
Oberfldchen, genutzten Oberflachen, Gegenstanden und

Gegenstande und Raume

Raumen

Reinigung von Flichen

—~ entsprechend dem
Erfordernis

bei Verunreinigung von Flachen mit
Kérperflussigkeiten, Urin oder Stuhl: gezielte
Desinfektion nur mit Einmalhandschuhen
und einem mit Flachendesinfektionsmittel
getranktem Einmaltuch (keine
Spruhdesinfektion)

Schutzhandschuhe tragen

Flachendesinfektionsmittel mit
Hinweis , begrenzt viruzid”

Reinigungsfirma,
Schultrdger,
Schulleitung,
Beschdiftigte der Schule

Pausen
Speiserdume — taglich — Einhaltung der Hygieneregeln an Theke und Schulleitung
Essensausgabe Beschdiftigte der Schule
— die Mensa gut luften, im Sommer ggf. Essensanbieter
Speiseneinnahme auch im Freien
Personaleinsatz
Risikogruppen / - taglich — Zugehorigkeit zu einer Risikogruppe ist durch Schulleitung

Schwangere

— nach Bedarf

ein arztliches Attest nachzuweisen, mit
Hinweisen, dass trotz der Entwicklung des
Infektionsgeschehens, neuer Erkenntnisse
zum Ansteckungsrisiko sowie der
Impfmaoglichkeiten weiterhin ein erhohtes
Risiko besteht

Beschdiftigte der Schule,
Betriebs- oder Hausarzt

Landesamt fur Schule und Bildung




Was? Ggf. begrenzte

Wann? Wo? Wer? ...

Wie? (bitte schulinterne Ergénzungen

Womit? (hier bitte stets

Verantwortlich?

Zeitrdume? (bitte schulinterne einfiigen) schulinterne Konkretisierung (bitte schulinterne
Ergéinzungen einfiigen) einfligen) Ergdnzungen einfiigen)
— Einsatz von Zugehdrigen einer Risikogruppe
im Prasenzunterricht nur nach Rlcksprache
und auf freiwilliger Basis
- individuelle Bewertung von Risikofaktoren
fur Risikogruppen bei Bedarf durch Betriebs-
oder Hausarzt
— kein Einsatz von schwangeren Beschéftigten
im Prasenzunterricht
— dies gilt ebenso fur schwangere Schilerinnen
Erste Hilfe
Erste Hilfe und - taglich — Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur Schulleitung
Eigenschutz — nach Bedarf Verfligung stellen (z. B. FFP2-Maske in den Schultréiger
Verbandskéasten) Beschidiftigte der Schule
— fir Herz-Lungen-Wiederbelebung Ersthelfer
Beatmungsmaske/Beatmungstuch zur Schiiler/innen
Verfligung stellen
— Ersthelfer informieren
Unterweisungen
Hygieneunterweisungen | Schiiler: - Belehrungen fir Lehrende, Muster-Unterweisungsunterlagen im | Schulleitung
— Schuljahresbeginn nichtpddagogisches Personal, Schiiler zu Schulportal unter AManSys -> Beschdiftigte der Schule
— im weiteren Hygienemalnahmen der Schule AManSys Unterweisungsunterlagen ->

Schuljahresverlauf
anlassbezogen
Lehrkréfte:
— mindestens einmal im
Schuljahr

Eltern liber Hygienekonzept der Schule
informieren
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weitere Corona-Schutzmainahmen
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Gesellschaftlichen
Zusammenbhalt

Landkreise, Kreisfreie
Stadte

und umzusetzen

Was? Ggf. begrenzte Wann? Wo? Wer? ... Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets Verantwortlich?

Zeitraume? (bitte schulinterne einfiigen) schulinterne Konkretisierung (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfiigen) einfiigen) Ergdnzungen einfligen)

Sachs. Staatsministerium weitergehende Verordnungen, Vorschriften, Schulleitung,

fur Soziales und Regeln und Einschrdankungen sind zu beachten Beschidftigte in Schule

Quellen:

©CooTe

—-
=

1) Abktrzungen:

Leitfaden zur Kontaktpersonennachverfolgung und Absonderung in sachsischen Schulen und Kitas ab Schuljahr 2021/22, gliltig ab 25.04.2022
Infoblatt zur Absonderung in Sachsen vom 05.09.2022
Schulleiterschreiben vom 08.06.2022 Einsatz von Risikogruppen

Schulleiterschreiben vom 23.06.2022 und 06.07.2022 Einsatz schwangerer Lehrkrafte
Schulleiterschreiben vom 19.08.2022 Schuljahresvorbereitung 2022/23
Schulleiterschreiben vom 30.08.2022 — Anlassbezogene freiwillige Corona-Schnelltests

—  medizinische MNB: medizinische Mund-Nasen-Bedeckung (sogenannte medizinische OP-Masken oder FFP-2-Masken ohne Ausatemventil, KN 95/N 95 oder Masken mit
vergleichbaren Schutzstandard)

Datum der Erstellung: 08.09.2022

Datum Erstunterweisung der Beschaftigten in der Schule: 08.09.2022 tber rmSmmX\_._Oanmmm Belehrung ab 09.09.2022

unterschriftliche Bestdtigung Schulleitung:
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